proplach vodou, a to minimdlné v mnoZstvi
trojndsobného obsahu vnitfnich nddob tak,
aby doslo k odstranéni zbytkd dezinfekéniho
pripravku.

e Pravidelné, nejméné 1x rocné, overit
kvalitu vody vstupujici do pristroje a kvalitu
vody vystupujici z pristroje mikrobiologickym
rozborem.

e Vpripadé vyskytu senzorickych zmén
nebo existuje-li podezreni, Ze byl pristroj
kontaminovdn, okamzité jej vyradit z provozu,
zajistit rozbor vody a provést celkovou sanitaci
pristroje.

Nezapomeiite!

e Balenou vodu skladujte v chladu a temnu,
pfi nespravném uskladnéni hrozi pomnozeni
nezadouci mikrofléry a zhorSeni kvality i chuti.
e Pri nasazeni barelu na watercooler vyznacte
na etiketu nebo jiné viditelné misto datum
nasazeni.

e SnaZte se pit vodu co nejcerstvéjsi, vSimejte si
udajt na etiketé.

e Ktrvalému piti pro déti i dospélé jsou
z balenych vod nejvhodnéjsi pramenité vody
a kojenecké vody.

e Pouzivate-li vodu z watercooleru pro kojence,
vodu pro jistotu pred pouZitim nejprve prevaite.
e Prirodni minerdlni vody stredné a silné
mineralizované (vzhledem k vy$Simu obsahu
minerdlnich ldtek) by nemély tvorit zdklad
bézného pitného rezimu; je vhodné je stridat
a pit v omezeném mnozstvi, v praméru do 0,5
litru denné.

e Vedte si u watercooleru jednoduchy provozni
denik, do kterého budete zaznamendvat datum

sanitace ¢i dalsich dtlezitych zdsahti a zaklddat
rozbory vody.
e Urcete osobu odpovédnou za provoz
watercooleru.
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Co to je watercooler?

Watercooler — ¢esky doslova ,ochlazova¢ vody*
— je zarizeni pro cCepovdni balené pitné vody
z velkoobjemovych vratnych plastovych lahvi
(barelli). Voda muzZe byt podle typu pristroje
ochlazovdana, ohiivdna nebo cepovdna pri
pokojové teploté. Podobné zarizeni mtize byt
napojeno také primo na vodovod, kdy pak vodu
obvykle navic upravuje a pak chladi ¢i ohrivd,
ale jeho problematika je ponékud odliSnd a zde
mu nebude vénovana ddle pozornost.

Pldnujete poridit si watercooler?

Zdkaznik kupujici watercooler by si mél rddné
promyslet, za jakou dobu se u néj obsah barelu
(objem obvykle 18 nebo 101) spotiebuje a jakou
péci je ochoten pristroji vénovat. Vhodné je si
zjistit, jaké sluzby vtomto ohledu poskytuje
dodavatelskd firma. Musi mit na paméti riziko,
Ze pri nesprdavné péci o zarizeni, ktera mtize vést
k rozvoji biofilm@ nebo plisni, si bude cepovat
vodu, kterd bude mit daleko horsi kvalitu nez
voda v barelu, nebo bude dokonce zdavadnd.

Co byste méli védét?

Watercooler musi spliiovat urcité hygienické
a bezpecnostni pozadavky. Nesmi byt zdrojem
mikrobidlntho nebo jiného znecisténi a pfi
jeho pouzivani nesmi dochdzet k nezddoucim
zméndm ve sloZeni ¢epované vody a k ovlivnéni
jejich senzorickych vlastnosti. Distributor musi
mit doklad o tom, Ze zafrizeni spliiuje hygienické
pozadavky definované zdkonem o ochrané
verejného zdravi, konkrétné pak vyhldskou
¢. 38/2001 Sb., o hygienickych poZadavcich
na vyrobky urcené pro styk s potravinami

a pokrmy (do roku 2004 mohla byt tato zarizeni
posouzena rovnéz podle vyhldsky ¢. 37/2001
Sb., o hygienickych poZadavcich pro vyrobky
prichdzejici do primého styku s pitnou vodou a na
upravu vody). Bezpecnost elektrického zapojeni
musi byt ovéfena statni zkusebnou.

Jakou vodu do zarizeni ddme, takovou si

nacepujeme?

Idedlné by to mélo platit, ale je tomu v praxi

skuteéné tak? Odpovéd neni jednoznacni.

Kvalita vody ¢epované z watercooleru totiz zavisi

na tfadé faktord. Zejména na:

e kvalité doddvané balené vody

e kvalité a druhu pouZzitych konstrukénich
materidll pristroje

e (istitelnosti pristroje

e umisténi pristroje

e spravném ndvodu k pouZzit{

e spravném zpuasobu udrzby, ¢ili péci uzivatele
¢i servisnf firmy

V souvislosti s problematikou watercoolert je

nutno predevsim piFipomenout riziko tvorby

biofilmu, ktery se muZze vytvorit na vSech

plochdch, které jsou ve styku s vodou. Pokud

se biofilm vytvori, voda v zafizeni mutiZze mit

zatuchlou az plesnivou prichuf, problémy budou

i s mikrobiologickou kvalitou. Odstranovani

biofilmu predstavuje problém, nebot pouzitf

béznych dezinfekénich prostifedkti nebyva

uspésné a obvykle dojde pouze k zahubeni

mikroorganismt na povrchu biofilmu. V podstaté

jedinou téinnou metodou k likvidaci biofilmu je

mechanické vycisténi, proto je u watercoolerii

kladen velky diiraz na éistitelnost pristroje

a pochopitelné na to, aby se pristroj skute¢né

pravidelné cistil.

Dtilezitd je rovnéZz samotnd kvalita balené
vody. To, Ze balend voda odpovidd pozadavkim
prislusné vyhldsky na balené vody (¢. 275/2004
Sh.), jeSté neznamend, Ze je idedlni k cepovdni
pres watercooler. Vody nejsou nikdy sterilni a maji
vzhledem k rtiznému sloZeni pro bakterie rtiznou
~UzZivnost® — to znamend, Ze ve dvou raznych
voddch uchovavanych za stejnych podminek se
mohou bakterie pomnoZovat velmi rozdilnym
zptisobem. Proto podle uvedené vyhldSky musi
vyrobci balenych vod v obalech vétSich nez
5 litr@ povinné na obalu (etiketé) uvést podminky
uchovavani a dobu spotieby po otevieni obalu
(tj. zde po nasazeni na watercooler).

Obecné zdasady pro umisténi, provoz a sanitaci
watercooleri doporuc¢ené Statnim zdravotnim
ustavem:

e Umisténi na cistém a vétratelném misté,
chrdanéném pred pfimym slune¢nim zdifenim, ne
blizko tepelnych zdrojt, ne ve vlhku a ne tam, kde
jsou pritomny tékavé organické ldatky (benzinové
pumpy, tiskdrny, prdce s rozpoustédly), které
mohou prispét k vytvdreni biofilmu nebo chufové
¢i pachové znehodnotit vodu.

e Voda by méla byt spotfebovdna do 3 dnti od
nasazeni barelu na pristroj.

e Zarizeni je tfeba v intervalech doporucenych
vyrobcem pravidelné Ccistit: nejdéle po trech
mésicich nebo drive podle pokynu vyrobce
provést celkovou sanitaci zarizeni.

e Sanitace predstavuje demontdZ téch casti
pristroje, které prichdzeji do styku s doddvanou
vodou, jejich mechanické vycisténi kartdCkem
a detergentnim piipravkem, oSetieni a proplach
vhodnym dezinfekénim piipravkem. Nasleduje



